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SINOSSI 

 

Elise è una promettente ballerina di danza classica che vive a Parigi assieme al fidanzato. La 
sua vita perfetta viene però sconvolta il giorno in cui scopre che il ragazzo la tradisce e rimedia 
un brutto infortunio in scena. Il cammino per la guarigione fisica ed emotiva la porta fino in 
Bretagna, dove il calore dei suoi amici e un nuovo amore la mettono davanti alla possibilità di 
una rinascita. Armata di tenacia e determinazione, Elise non si lascerà sfuggire l’opportunità. 
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BIOGRAFIE DEL CAST E DEL REGISTA 
 
 
CÉDRIC KLAPISCH – Regista 
 
L'acclamato regista Cédric Klapisch ha iniziato a lavorare nel cinema come elettricista in diversi 
film prima di dirigere il cortometraggio WHAT MOVES ME (CE QUI ME MEUT). Utilizzerà questo 
nome per la società di produzione che ha fondato. Nel 1992, Klapisch ha diretto il suo primo 
lungometraggio, LITTLE NOTHINGS con Fabrice Luchini. Dirige Romain Duris nel suo primo 
lungometraggio, THE GOOD OLD DAZE, che diventa uno dei suoi attori preferiti. Duris ha poi 
interpretato il protagonista de L'APPARTAMENTO SPAGNOLO (2001), il primo film di una trilogia 
che comprende BAMBOLE RUSSE (2005) e ROMPICAPO A NEW YORK (2013). Nel 2008 ha 
diretto PARIGI, seguito nel 201O da un documentario sulla ballerina Aurelie Dupont. Alla fine 
del 2015 ha diretto la sua prima serie televisiva, CHIAMI IL MIO AGENTE, e ha co-fondato 
LaCinetek, una piattaforma VOD che cura il patrimonio cinematografico. Il suo film RITORNO 
IN BORGOGNA, interpretato da Pio Marmaï, Ana Girardot e Francçois Civil, è uscito in Francia 
nel giugno 2017. In seguito, ha collaborato nuovamente con François Civil e Ana Girardot come 
protagonisti di SOMEONE, SOMEWHERE nel 2019. LA VITA È UNA DANZA (2022), il suo ultimo 
film, è una storia ispiratrice di resilienza, interpretata da Marion Barbeau, prima ballerina 
dell'Opéra di Parigi, François Civil, Pio Marmaï, Muriel Robin e dal pluripremiato ballerino e 
coreografo Hofesh Shechter. 
 

 
FILMOGRAFIA 

 
2022 LA VITA È UNA DANZA 
2019 SOMEONE, SOMEWHERE 
2017 RITORNO IN BORGOGNA 
2015 CHIAMI IL MIO AGENTE! 
          (SERIE TV) 
2013 ROMPICAPO A NEW YORK 
2011 MY PIECE OF THE PIE 
2008 PARIGI 

2005 BAMBOLE RUSSE 
2003 AUTOREVERSE 
2002 L’APPARTAMENTO SPAGNOLO 
1999 MAYBE 
1996 ARIA DI FAMIGLIA 
1996 OGNUNO CERCA IL SUO GATTO 
1994 GOOD OLD DAZE 
1992 LITTLE NOTHINGS 
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MARION BARBEAU – Élise 
 
Marion Barbeau è una ballerina e attrice francese nata nel 1991. 
Dal 2002 al 2008, Marion ha studiato danza presso la Scuola di danza dell'Opéra di Parigi prima 
di entrare a far parte del Balletto dell'Opéra di Parigi nell'agosto 2008. 
Ha scalato i ranghi del corpo di ballo ed è diventata prima ballerina nel 2018 dopo il concorso 
annuale di promozione. 
Nel Balletto dell'Opera ha danzato ruoli da solista nei grandi balletti classici e neoclassici del 
repertorio della compagnia (tra cui opere di Nureyev, Balanchine, Robbins, Cranko, Kylian...). 
Ha danzato in molte creazioni e collaborato in particolare con molti ballerini e coreografi di 
spicco come Hofesh Shechter, Ohad Naharin, Alan Lucien Oyen, Sharon Eyal, William Forsythe, 
Sidi Larbi Cherkaoui, Crystal Pite, Marco Goecke, Benjamin Millepied, Edouard Lock, Arthur Pita 
e Alexander Ekman. 
Parallelamente alla sua carriera all'Opéra di Parigi, Marion ha sviluppato il proprio lavoro e ha 
co-creato due pezzi (LA FILLE DU FORT - 2018 e LEVIATHAN - 2019) con il danzatore Simon 
Le Borgne, con il quale ha fondato la compagnia Alt.Take nel 2018. 
Nel 2020 è stata scelta da Cédric Klapisch per interpretare Elise, la protagonista del suo 
prossimo film LA VITA È UNA DANZA, che uscirà in Francia nel 2022. In occasione del suo 
debutto come attrice, Marion si riunirà sullo schermo con Hofesh Shechter, con cui ha già 
collaborato in THE ART OF NOT LOOKING BACK nel 2017. 
 
 
MURIEL ROBIN – Josiane 
 
La carriera di Muriel Robin è iniziata in teatro. Dopo essersi diplomata al "Conservatoire d'Art 
Dramatique", si è dedicata alla stand-up comedy, diventando un nome conosciuto in Francia 
con i suoi sketch iconici come THE HAIR SALON (Le salon de coiffeur) o THE CHECK 
(L'addition), e una delle figure più iconiche del genere one woman show. 
Parallelamente alla sua carriera teatrale, Muriel Robin ha debuttato al cinema e in televisione 
ed è stata acclamata per la sua interpretazione drammatica in diverse serie e film per la TV, in 
particolare THE POISONER di Christian Faure, film per il quale ha vinto l'Emmy® Award come 
miglior attrice nel 2007. Ha poi recitato in TO DIE OF LOVE di Josée Dayan (che l'ha poi diretta 
in sette film drammatici), JACQUELINE SAUVAGE: IT WAS HIM OR ME di Yves Rénier, THE 
FIRST FORGOTIEN di Christophe Lamette ed è apparsa nel ruolo di se stessa nell'ultima 
stagione dell'acclamata serie CHIAMI IL MIO AGENTE. 
Nel 2021, Muriel Robin è stata scritturata nella miniserie MON ANGE su TFl e in DOUTES 
(premio della critica per la migliore fiction francese nel 2021), un art movie che riprende la sua 
figura e il suo impegno contro la violenza sulle donne. 
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Sul grande schermo ha recitato in molti lungometraggi, sotto la direzione di vari registi come 
Medhi Charef, Coline Serreau, Ma"iwenn, Christian Clavier, Estelle Larriva e Christophe Honoré. 
Prossimamente la vedremo in LA VITA È UNA DANZA di Cédric Klapisch e LA CHAMBRE DES 
MERVEILLES di Lisa Azuelos. 

 
FILMOGRAFIA PARZIALE 

 
 
 
PIO MARMAÏ – Loïc 
 
Proveniente da un ambiente artistico (la madre era una costumista e il padre uno scenografo), 
Pio Marmaï si è formato come attore all'Ecole de la Comédie di Saint Etienne. 
Nel 2008 ha debuttato nel film di Rémi Bezancon THE FIRST DAY OF THE REST OF YOUR LIFE, 
che gli ha permesso di ottenere la sua prima nomination ai César come attore più promettente. 
In meno di quindici anni, Pio Marmaï si è affermato nel panorama cinematografico francese 
con una filmografia impressionante e di ampio respiro, che alterna commedie e drammi. Pio è 
rimasto fedele ai registi con cui ha lavorato all'inizio della sua carriera. Ha collaborato più volte 
con Pierre Salvadori, incontrato nel 2012 con PICCOLE CREPE, GROSSI GUAI e nel 2018 con 
PALLOTTOLE IN LIBERTÀ, che gli è valso una candidatura al Premio César come miglior attore. 
Anche Cédric Klapisch è uno dei suoi registi preferiti: gli ha offerto il ruolo del fratello maggiore 
in RITORNO IN BORGOGNA nel 2017 e nel suo ultimo lungometraggio LA VITA È UNA DANZA 
che uscirà nel 2022. La sua filmografia comprende LOSING IT di Audrey Diwan nel 2019, 
HAPPENING e ALYAH di Elie Wajeman nel 2011 e THE NIGHT DOCTOR nel 2019. Oltre a 
recitare in UNDERCOVER di Thierry de Peretti con Roschdy Zem e Vincent Lindon, Pio Marmaï 
apparirà presto nel lungometraggio THE COMPANIONS di Francois Favrat, in WILDERNESS 
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THERAPY di Edouard Deluc, in TEMPETE di Christian Duguay e in I TRE MOSCHETTIERI: 
D'ARTAGNAN E MILADY di Martin Bourboulon. 
Il 2022 è iniziato con un'altra candidatura al Premio César come miglior attore per Pio, per il 
suo lavoro in PARIGI, TUTTO IN UNA NOTTE di Catherine Corsini. Sarà inoltre protagonista 
della prossima seconda stagione della serie IN TREATMENT di Eric Toledano e Olivier Nakache, 
al fianco di Clémence Poésy. 
 
 
DENIS PODALYDÈS – Henri 
 
Attore, regista e 505° membro della Comédie Francaise, Denis Podalydès è un artista eclettico 
che spazia facilmente dalla commedia al dramma. La sua formazione come attore teatrale e 
cinematografico gli ha permesso di recitare in molti progetti, bilanciando ruoli principali e 
secondari. 
Denis Podalydès ha collaborato con molti registi famosi come Henri Verneuil, Bertrand 
Tavernier, Arnaud Desplechin, Michel Deville, Robert Guédiguian, Francois Dupeyron, Raoul 
Ruiz, Alain Resnais, Emmanuel Bourdieu, Michel Blanc, Valérie Lemercier, Valeria Bruni 
Tedeschi, Mikael Haneke, Carine Tardieu, Roschdy Zem, Noémie Lvovsky e, più recentemente, 
Olivier Treiner, Gustave Kervern, Benoit Delepine, Christophe Honoré e Cédric Klapisch. 
Apparirà nell'ultimo film di Klapisch, LA VITA È UNA DANZA, che uscirà nel 2022. Ha anche 
diretto il suo primo documentario LA PEUR, MATADOR nel 2012 e ha partecipato ai progetti 
del fratello (Bruno Podalydès, anch'egli attore) apparendo come protagonista nei suoi film e 
collaborando nella scrittura delle sceneggiature. È anche uno scrittore, tra le sue pubblicazioni 
SCÈNES DE LA VIE D'ACTEUR per Seuil/Archimbaud, che ha vinto il "Prix Femina de l'Essai" 
nel 2008. 
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FILMOGRAFIA PARZIALE
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SOUHEILA YACOUB – Sabrina 
 
Souheila Yacoub è nata a Ginevra da madre fiamminga e padre tunisino. Ha dedicato l'infanzia 
e l'adolescenza allo sport ed è entrata a far parte della squadra nazionale svizzera di ginnastica 
ritmica come atleta. Inizia a frequentare una scuola di teatro e danza a Ginevra, poi ottiene 
una borsa di studio e infine si reca a Parigi per frequentare la "classe libre" al Cours Florent, 
prima di entrare al Conservatoire National Supérieur d'Art Dramatique. 
Non passa molto tempo prima che il regista libano-canadese Wajdi Mouawad le offra un ruolo 
nella commedia multilingue ALL BIRDS. Souheila incanta la stampa e il pubblico: la sua carriera 
viene lanciata e l'industria cinematografica si interessa subito all'attrice. 
Per il suo ruolo secondario in CLIMAX di Gaspar Noé, presentato in anteprima a Cannes 2019, 
viene selezionata per il Premio César come attrice più promettente. Nel 2020 è stata scritturata 
in THE SALT OF TEARS di Philippe Garrel, presentato in anteprima alla Berlinale, e 
recentemente in A BRIGHTER TOMORROW di Yassine Onia. Nel 2019, Yacoub è apparsa per 
la prima volta come una dei protagonisti della serie drammatica di alto profilo SAVAGES diretta 
da Rebecca Zlotowski e nel 2020 nella serie epica sulla guerra NO MAN'S LAND di Arte/Hulu 
diretta da Oded Ruskin. THE BRAVES di AnaYs Volpe, di cui Yacoub è protagonista, e A 
BRIGHTER TOMORROW sono stati entrambi presentati alla Quinzaine des Réalisateurs di 
Cannes nel 2021. Nel 2022 sarà protagonista del film LA VITA È UNA DANZA di Cédric Klapisch 
e del primo lungometraggio di Alice e Beno'ìt Zeniter AVANT L'EFFONDREMENT. 
 

FILMOGRAFIA PARZIALE 
 

2022 AVANT L'EFFONDREMENT Alice & Benolt ZENITER 
 THE BRAVES Anais VOLPE 
 LA VITA È UNA DANZA Cédric KLAPISCH 
2021 A BRIGHTER TOMORROW Yassine ONIA 
2020 THE SALT OF TEARS Philippe GARREL 
2018 LES AFFAMES Léa FREDEVAL 
 CLIMAX Gaspar NOE 
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FRANÇOIS CIVIL – Yann 
 
Dal 2016 e dalla rivelazione del suo talento al grande pubblico nel film FIVE, la popolarità di 
François Civil è esplosa sui media. Ha all’attivo molti ruoli da protagonista, tra questi: RITORNO 
IN BORGOGNA di Cédric Klapisch; il film SOMEONE, SOMEWHERE, sempre di Klapisch, nel 
2019; IL RICHIAMO DEL LUPO di Antonin Baudry; WHO YOU THINK I AM di Safy Nebbou; e 
LOVE AT SECOND SIGHT di Hugo Gélin. Nel 2020 è protagonista del nuovo film di Cédric 
Jimenez, THE STRONGHOLD, in anteprima nelle sale francesi a dicembre, e sarà anche 
protagonista del prossimo film di Cédric Klapisch, LA VITA È UNA DANZA. 

 
 

FILMOGRAFIA PARZIALE 
 

 
 


